
Activités
      en famille 
           et pour tous 

Centre Social Mazagran de 
la Communauté de Communes Maine Saosnois

8 rue Mazagran 72110 Bonnétable
02.43.29.00.01

au Centre Mazagran Décembre 2025

Novembre 2025

Octobre 2025



 
Partager des moments
 conviviaux, rencontrer 

et échanger avec 
d'autres familles. Prendre

part à des projets
collectifs

 

 

  Des temps réservés 

aux parents, "pour soi", 

afin de se retrouver 

dans sa bulle 

par mail ou sms auprès de Charlène, la référente famille :
07.85.01.99.98 ou c.herve@mainesaosnois.fr
directement à l’accueil du centre Mazagran

      Les activités sont maintenues sous réserve 
     d’un nombre suffisant de participants.

 Des activités et temps forts proposés chaque mois en fonction de vos idées, vos envieset besoins
 

Comments’inscrire? 
Documents à fournir à l’inscription (valables pour l’année en cours) :

Le carnet de bord  pour mieux vous connaitre et vous proposer
des activités adaptées à vos besoins et vos envies. 

Le règlement qui définit les valeurs et le bon fonctionnement 
des animations collectives familles 

IPNS : ne pas jeter sur la voie publique



Mardi 14
Atelier soin du visage
Venez vous faire bichonner lors d’un atelier soin 
du visage suivi de douceurs sucrées/salées.
Centre Mazagran - 18h30/21h - Gratuit 
Avec l’ intervention d’ Hélène CASSIAUX socio-esthéticienne

Atelier cuisine sucrée avec des légumes d’automne
14h/17h30
RDV au jardin potager à 14h pour cueillir les légumes 
Retour au centre Mazagran pour cuisiner le goûter à
partager
Gratuit

Mercredi 
15

OCTOBRE 2025
ACTIVITES

SUR INSCRIPTION
Dans la limite des 
places disponibles

Vendredi
31

Atelier créatif spécial déco Halloween 
suivi d’un goûter monstrueusement délicieux
Centre Mazagran - 14h/17h30
Gratuit

Jeudi 
30

Le grimoire des ombres 
Plongez dans une aventure mystérieuse au cœur du potager 
enchanté ! Un vieux livre s’est ouvert, libérant des
personnages étranges et des énigmes à résoudre en famille. 
Jardin potager - 14h15/17h
Gratuit - A partir de 7 ans

Mercredi 
29

Après midi jeux autour d’un goûter gourmand : un
moment convivial pour petits et grands !
14h30/17h
RDV à la mairie de Rouperroux le coquet
Gratuit



Atelier sur la qualité de l’air et les différents polluants
de son foyer + fabrication de produits ménagers
Centre Mazagran 18h30/20h
A partir de 8 ans 
Animé par France Nature Environnement 
Gratuit

Atelier informatique : création de son album photo de famille 
Centre Mazagran 18h/19h30  -  Gratuit
N’oubliez pas votre clef ou câble de téléphone
pour le transfert des photos

Mardi 18
Atelier soin du visage
Venez vous faire bichonner lors d’un atelier soin 
du visage suivi de douceurs sucrées/salées.
Centre Mazagran - 18h30/21h 
Avec l’ intervention d’ Hélène CASSIAUX socio-esthéticienne
Gratuit 

NOVEMBRE 2025
ACTIVITES

SUR INSCRIPTION
Dans la limite des 
places disponibles

Mardi 04

Mardi 25

Un moment pour soi : initiation à la sophrologie
Exercices de relaxation et de détente.
Gourmandises et papotages.
Centre Mazagran 18h/19h30  
Gratuit

Mercredi
12

Atelier d’ initiation aux premiers gestes de secours 
Centre Mazagran - 10h/12h
Gratuit
Animé par l’Union Départementale des Sapeurs Pompiers

Samedi 
29



DECEMBRE 2025
ACTIVITES

SUR INSCRIPTION
Dans la limite des 
places disponibles

L'équipe du centre Mazagran vous invite à fêter Noël 
Activités et spectacle pour toute la famille, visite
du Père Noël et goûter offert. 
Salle Mélusine - Horaires à définir - Gratuit 
En cours de préparation ...

Samedi 
06

Mercredi 
10

Atelier spécial déco de Noël
Venez réaliser vos propres décorations de Noël. Plusieurs
idées créatives vous seront proposées mais vous pourrez
également partager les vôtres ! Goûter offert.
Centre Mazagran - 14h/17h30 - Gratuit
 

Mercredi 
17

Atelier cuisine spécial douceurs de Noël
Dégustation des préparations au moment du goûter
Centre Mazagran - 14h/17h30 
Gratuit 
 

Nous vous souhaitons de
bonnes vacances et de joyeuses

fêtes de fin d’année !



Week-end

20/21 juin 2026Projet

Nous vous proposons un weekend en familles au centre
d’hébergement “les berges de la Monnerie” à la Flèche. Ce serait

l’occasion de faire des activités en famille et de vous créer de
nouveaux souvenirs mais aussi de vivre une aventure collective et

rencontrer d'autres familles.
Vous êtes intéressés ? Et si on se rencontrait pour rassembler nos

idées d’activités et préparer ce weekend ?
 

soit le mercredi 29 octobre soit le  mercredi 05 novembre 18h-20h ?

N'hésitez pas à nous contacter avant le. vendredi 17 octobre
(avec vos coordonnées + choix date de rencontre)



Retrouvez ce programme sur :
  www.mainesaosnois.fr  

  "Charlène Référente-famille", " Centre Social Bonnétable". 
En format papier à l'accueil du centre Mazagran

Par mms ou mail sur demande 


