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LE SECTEUR FAMILLES
ET LE RELAIS PETITE ENFANCE

SE BALADENT CET ETE

Mézieres-sur-Ponthouin

Mardi 7 juillet Aire de jeux, Bike Park

Saint Aignan

Mardi 21 juillet .
parc, rue du lavoir

Courgains
Mardi 28 juillet parc,
place champ roux, a coté du terrain de pétanque

Dangeul,
aire de jeux,
derriere I'école maternelle,
rue de la libération

Mardi 25 aout

territoire pour profiter du grand air et de jeux ensemble

Venez nous retrouver dans les parcs et jardins du /
(sous réserve d’'une météo clémente) -~

De 10h a 11h30
Ouvert a tous,
P Gratuit,
En accés libre,
convivialité offerte

En partenariat avec
le Relais Petite Enfance Maine Saosnois

Conrs £ A gnstion Soeist st C.A.SsC-AD-EI
1 place Henri Coutard

72260 Marolles-les-Braults
02 43 97 37 88
accueil@cascade72.fr




Médiathéque "le lien”

LIVRE-A-BRAG

5000 livres a adopler !

Lors du Livre-a-Brac, vous pourrez choisir parmi
5000 livres et emporter au choix : romans, bandes
dessinées, revues, documentaires pour petits et
grands. Il y en aura pour tous les golts !

ﬁ Samedi 12 septembre,
de 10h a 18h30

—> Entrée libre et gratuite

©Q aSaint-Cosme-en-Vairais
Complexe culturel Atlantis

Ateliers créatifs

Révélez votre créativité en participant a nos ateliers
poesie de papier.

Vous y apprendrez la technique pour réaliser Ei'adorables
figurines en fil de kraft armé et papiers recycles.
Imaginaire et poésie nattendent que vous...

@ de 14h30a15h30

@ det6hatzh

-> Ateliers animés par Isabelle Guiot-Hullot
(@epistylepoesiedepapier)

=> En duo avec un adulte a partir de 8 ans
En solo a partirde 12 ans

=> Gratuit, sur inscription

ey

Le Lien, en un

a

coup d'oeil

D Neufehéilel-en-Saosnois

> 6 rue Creuse
% 0972476806

Lundi 16h30 - 18h30
Jeudi 16h30 - 18h30
2) Mamers

= 74 rue Ledru Rollin
% 0243979129

Mardi 15h30 - 18h00

o

3) Marolles-les-Braults Mercredi 10h00 - 12h30
= 1bisrue de Mamers 14h00 - 18h30
. 0243336809 Jeudi 15h30 -18h00

Mercredi 14h00 - 18h30 Vendredi 13h30 - 18h00
Jeudi 9h00 -12h30 Samedi 14h00 - 16h00
Vendredi 15h30 -18h00

1) Saint-Cosme-en-Vairais

5) Courcemont =» Complexe Atlantis, Place St-Damien
= 41 rue de la libération . 021433110 88
L. 0243245415 Mardi 10h30 -12h00

16h30 -18h00
Mercredi 10h30-12h00 Mercredi 14h00 - 18h30
16h00 - 77h30 Vendredi 15h30 - 1800
Jeudi 16h30-18h00 Samed 10h30 - 12h30
7) Beaufay 6) Bonnétable

~» Place Général de Gaulle > Centre Mazagran, 8 Rue Mazagran

L 0243521315 . 0243520125

Mardi 16h00 - 18R00 Lundi 14h00 - 18h30
Mercredi 15h00 - 17h00 Mercredi 10h00 - 12h30
Jeudi 10h00 - 12h30 14h00 - 18h30
Samedi * 10h30 - 12h00 Jeudi 15h30 - 18h00
Les 2 gt 4¢ somedis du mois Vendredi 14h00 - 18hO0

e

© Informations § Inscriptions

L'inscription est gratuite et unique pour tout le réseau
Médiathéque Le Lien. Les inscriptions aux animations
peuvent se faire en ligne sur notre site ou par téléphone
auprés de la médiathéque de votre choix.

e mediatheque-lelien@mainesaosnois.fr

(7 mediatheque-lelien.mainesaosnois.fr
mediatheque_lelien

Communaute de communes Maine Saosnois - Ne pas jeter sur la voie publique
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Médiathéque “le lien”

JUILLET

Lecgures
estivales

Venez vous laisser entrainer
par des lectures qui ont déja
un parfum de vacances.

@8 Mercredi 8 juillet, 3 10h30
Q@ aBeaufay, Médiathégue Le Lien
=> Pour les 6-8 ans, sur inscription

La quéte

du remede
magique

La mediatheque en balade

Un mystere plane sur le jardin...

Un remede précieux a disparu !

Au fil d'histoires pleines de surprises, les enfants partiront
laventure pour aider a le retrouver.

Entre lectures, indices cachés et petite chasse au trésor dans
le jardin, ils devront observer, chercher et coopérer pour
résoudre le mystere.

i Mardi 21 juillet

© séancea 14h30

© séancea 16h00

Q auJardin potager de Bonnétable

= Tout public, gratuit, sur inscription

AOUT

Hewre du Conte
« Tete en Lawr, nez awvent,
des étoules p

B Jeudi 6 aout, de 10h30 a11h30
©Q 2 Marolles-les-Braults, Mediatheque Le Lien

—> Apartir de 4 ans, gratuit, sur inscription

Une parenthése enchantee,
un moment suspendu entre réve et éveil..

Installés confortablement, profitez dun moment de détente
berce par de douces melodies anciennes et des berceuses du
monde.

Cecile Branche, compositrice-interprete, accompagnera son
chant de plusieurs instruments aux sonorités envoutantes :
harpe médiévale, harpe celtique, flite ameérindienne ...

ﬁ Dimanche 30 aout a 15h00
@ au Belvédére de Perseigne, foret de Perseigne
—» Gratuit, surinscription

=> Repli d la mediatheque de Mamers en cas de
mauvais temps




Parc Jaillé 3 Mamers
Espace de promenade familiale
pour petits et grands.

Parc alliant bois et prairie, accessible avx
personnes 3 mobilité rédvite ov
poussette.

En été, parc trés ombragé, prairie flevrie
avec labyrinthe, espace de pique nique,
Jeux d'enfants, espace jouxtant un plan
d’'eav de baignade, un plan d'eav de péche,
tennis et piscine couverte.

Voie verte reliant
|a Petite Cité de Caractére
de Mamers av village de
Chérancé.

Cette voie verte de 18 km aménagée sur une
ancienne ligne de chemin de fer vous
permettra de découvrir en toute sécurité la

campagne dv Saosnois. o
Accessible en vélo, pousette ov a pied.
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Mercredi au dimanche
et jours fériées

b de 13h30 a 18h

x AVRIL - MAI
' JUIN - SEPTEMBRE

: Dimanche et jours fériés
. 14h a 18h

Pl o A o - Ouvertures exceptionnelles :
« Xk SR o) mercredi 15 et 22 avril (14h a 18h)
g vendredi 15 et samedi 16 mai (14h a 18h)

Adulte: 2€
@ Tarif réduit : 1€ 50 (enfant de +10 ans, apprenti, &tudiant, demandeur d'emploi,
personne handica pée}"’
Groupe : 1.50€[ personne (& partir de 12 personnes)
Gratuit (enfant de -10 ans, accompagnateur de groupe, chauffeur d'autocar,

accompagnateur de personne handicapée)*
*sur présaniotion o' jushific ot

" L:m_.l':'-..._ .II"_
€ 02 43 34 16 48 - 07 87 01 43 86 (en saison) asiho)




Réservation
. RESPIRE, RESSENS pimanche 19 juillet e  obligataire
*ia'r EXPLORE LA FORET ! &2 Lo pour tasophragie

9 b @iﬂphm'ﬁc enfant - 10 € adulte
Belvédére de Perseigne  (fi§y; toutpu BRATUT] autres animations

Venez vivre une journée immersive au coeur de la nature !
Le matin, offrez-vous une parenthése pour respirer, se reconnecter a
soi et ressentir la nature (séance a partir de 16 ans). L'aprés-midi, la
"sophro des animaux” invite les familles a une aventure sensible et
ludique pour rencontrer son animal intérieur et partager un moment
unigue. Tout au leng de la journée :

e Jeux nature pour découvrir la forét

» Jeu d'orientation en autonomie
Coin lecture et jeux de la médiathéque Le Lien

Espace créatif sur le théme de la forét : coloriage, landart, tissage...

Echanges autour de I'hypnose et de la sophrologie avec Aurore Busin, sophrologue.

ok HEHATI'EQUE EN BALADE: . pimanche 30aodt a 15h
““ LES MURMURES DE LA FORET §i33]  surinscription

0 Belvédére de Perseigne m tout public
Au Belvedeére de Perseigne, la forét se fait confidentielle. Installez-vous,
fermez les yeux.. et laissez les "“murmureas de la forét” vous envelopper.
Entre paysages sonores, respirations musicales et calme suspendu, cette
sieste sonore vous invite @ une parenthése de bien-étre en pleine nature.
Un mement apaisant, congu en partenariat avec la Médiathégque Le Lien.

g E pimanche 20
‘r:_' JOURNEES EUROPEENNES m septembre

DU PATRIMOINE del4haish

Communauté de Communes Maine Saosnois - Service Tourisme
Belvédére de Perseigne - 72600 Villaines-la-Carelle

t 0243 3416 48 _
07 87 0143 86 (en saison) et et L

sur les réseaux !
[ & W Nl B3I TAT
ﬁ a.boulay@mainesaosnois.fr RorIme S Foasame

PE ST N R b T e b - S B NAAADRE - P el e
By o P A Y e O P aSES TR ST R A Ll TRARE R el Gl

@ www.mainesaosnois.fr



La Réserve naturelle de Tessé :
Un espace naturel exceptionnel

A Villaines-la-Carelle, se nichent le coteav et le
plateav de Tessé, qui constituent un site naturel
rare et menacé.

La Réserve naturelle est composée d'vn ensemble
remargqouable de pelouses calcaires, véritable
réservoir biologique qui abrite de nombrevses
espéces, dont certaines sont rares.

ESPACE NATURE VERNO VICI
3 Saint-Cosme-en-Vairais

Espace de nature qui occupe un terrain de 1,8 ha.
Liev de détente, de promenade, de jevx, de pique-
nique qui permet av public de retrouver les
éléments de la biodiversité locale et dv patrimoine.

> Le Jardin d'Odile
3 Saint-Cosme-en-Vairais

Une passion, dv travail, de quoi créer un petit paradis végétal
et animal !

Odile Delorme vous invite dans son jardin de 3000 m? ov elle
met en valeur plus de 200 espéces de plantes et de trés
beaux arbres.

Aprés de longues années de conception, beaucoup de travail
et de passion, elle vous invite 3 profiter de ce liev paisible et
empli de sérénité ov se cotoient fougeéres, clématites, arvms
et autres plantes inédites.

Le jardin est ouvert le premier week-end de chaque mois, de
juin d octobre,de 14 h 3 19 h.

Plus d'infos : gerard.delorme10@wanadoo.fr
et tél. 02 43 97 57 92. Site : www.peintures-delorme.fr



@ La ferme dv Cheval d'0
a Villeneuve-en-perseigne

Venez découvrir les 80 animaux de notre sanctuaire,
dromadaire, chameauv, buffles d'eav, yacks, alpagas...
Un parc entre prairies et jardins, un refuge, oo chaque

animal est respecté et entovré.

La ferme est ouverte de 11H 3 17H.
Tarifs
Advulte:7¢€
Enfant ( 3-12) : 5¢€
Gratuit pour les moins de 3 ans

Contact 06.83.11.19.38

‘ Vers la Fresnaye-sur-Chédouet

La ferme 3 Nono 3 Beaufay

Offrez-vous une parenthése nature avec votre tout-petit.

Sur réservation, venez découvvrir notre refuge et rencontrer cochons,
chévres, moutons et poneys. Les animavx les plus confiants se
laisseront peut-étre approcher et caresser.

Profitez d'vn espace naturel ombragé, bercé par le chant des oiseavx, 00
votre enfant pourra explorer, jover et s'émerveiller 3 son rythme. Une §
petite aire de jeux avec balancoire et toboggan est également adaptée

aux plus jeunes. N'hésitez pas a apporter vos jeux préférés pour
partager uvn moment en famille.
Entrée : 5 € a partirde 3 ans.
Toutes les informations, réservations et coordonnées sur :
www.[a-ferme-a-nono.fr

Balade en atellage : equisynergie
a Saint-cosme-en-vairais

Offrez vous une petite pavse bucolique en famille et découvrez la
campagne Sarthoise av rythme tranquille des chevavx.

Prestation de 2 hevres dont 1h20 de promenade.

Vous pourrez :

- participer a la préparation dv cheval et I'atteler a |a carriole,
- découvrir les sensations de mener un cheval en prenant les
guides quelques minutes.

4 3 6 places disponibles sur 'attelage (poids maximum 350 kg)

Uniquement sur réservation a partir de 2 personnes
contact av 06.58.53.04.24


tel:06%2058%2053%2004%2024
https://www.la-ferme-a-nono.fr/?utm_source=chatgpt.com

Les séances bébés nagevurs avx alentours

FHvenizi'o

. ALaferté-bernard

Les séances sont dispensées le samedi matin de 9h a 10h30 svur réservation dés I'dge de 6 mois.
Pour [a tenve réglementaire couche spéciale baignade + vun maillot de bain par-dessvs la couche.
Prix pour une séance 1 bébé + 2 parents 24€

- - — -
re =L

< Sitte lia A Montfort-le-Genoist

Les séances sont dispensées le samedi matin de 9h a 10h30 sur réservation dés I'dge de 6 mois.
Pour la tenve réglementaire couche spéciale baignade + un maillot de bain par-dessus la couche.
Prix pour une séance 19€

a( en féa A Alencon

Les séances sont dispensées le samedi matin de 9h a 10h30 svur réservation dés I'age de 6 mois.
Pour [a tenve réglementaire couche spéciale baignade + un maillot de bain par-dessvs la couche.
Prix pour une séance 12€



IEUD'ACCUEIL

NFANT-PARENT
C.A.S.C.AD.E.

Lundi 4 mai . Samedi 30 mai
, _ Lundi 6 juillet o
Lundi 18 mai Samedi 27 juin

Lundi 20 juillet

Lundi Ter juin : J,\ Samedi 25 juillet
Lundi 31 aolt _ A

Lundi 15 juin Samedi 29 ao(t

famille
retraite
carvicas




Parc Public de Bonnétable

En face dv.chiteav de Bonnétable s'étend un immense parc
public traversé par vne riviére, le Tripoulin.
On peut flaner le long des allées, admirer les lavoirs encore &
présents et |a faune et |a flore. ¢
Dans le fond dv parc, des plans d'eav feront le bonhevr des
pécheurs.
Pour les enfants, un terrain de jeux a été aménagé 3
I'entrée.
Des bancs et tables de pique-nique sont également
disponibles.

Jardin Potager de Bonnétable

Inscrit aux monuments historiques, ce jardin 3 la francaise
‘ a été aménagé 3 la fin dv X1Xéme siécle.

Les lieuvx cachent une quantité d’'avtres trésors : une
éolienne Bollée que I'on devine derriére uvn mur, un verger
conservatoire, le jardin des aromatiques ov flotte
I'agréable odeur des menthes, une multitude d'essences

, végétales, les anciennes écvuries et |'incontournable
Asellerie, sans oublier la reine des lievx : la serre dv jardin !

™ Havre de paix, le potager est aussi un véritable jardin

d’Eden pour la faune (bassins, nichoirs, hétels i insectes,

abris a chavve-souris...), il est d'aillevrs classé "refuge
LPO" (ligue de protection des oiseavx) depuis 2019.

Les Douves a Beavfay

En plein ceeur duv bourg, I'aire de loisirs Les Dovves
a Beaufay, est un véritable poumon vert de plus de
10 hectares. On y trouve un plan d'eav (interdit a la
baignade), des jeux pour enfants, des terrains
sportifs, un verger pédagogique et un parcours
ludique avec des panneaux d'informations sur la
biodiversité. Ce site est zone refuge référencée
par la Ligue de Protection des Oiseaux et par le
label APIcité pour la protection des abeilles et
pollinisateurs savvages.
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< Sivous avez d’autres idées de sorties _
sur le territoire Maine Saosnois
n’hésitez pas a novs le faire savoir

pour [a prochaine édition.

Merci
Les Relais Petite Enfance.
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